Rigas Anninmuizas vidusskola

Klases stundu programma 1.-3. klasém 2020./2021.m.g. IT semestri

Datums | Tematiskas Stundu temati Planotais sasniedzamais rezultats StarppriekSmetu saikne ar macibu
grupas priek§metiem
4.01. Tikumiska | 1. Kas tas ir — raksturs? Es Macas izprast sevi. Macas saprast, ka Etika
8.01. audzinaSana | izprotu savas sp&jas un cilveéks pats prot sevi pilnveidot. Macas attistit savas moralas jiitas,
prasmes. Attista gudribu, centibu un atbildibu. sirdsapzinu un dzivot saskana ar to.
Kristiga maciba
Ir iecietigs, labveligs un lidzjutigs pret
cilvéku un dzivo radibu.
11.01. Sevis 2. Merktieciba. Zinatkare. Saprot, ka ir interesanti kaut ko jaunu Socialas zinibas
15.01. | izzinaSana un uzzinat un macisanas sagada prieku. Apzinas un ar piemeriem ilustré to, ka
pilnveidosana Apzinas savas sp&jas un prasmes, kas lauj cilvéka &tisko ricibu var noteikt prats, jitas
sasniegt nodomato. un gribasspeks.
Prot izv€leties pieklajigu uzvedibu
konkretaja situacija.
18.01. Veseliba un | 3. Datoratkariba un citi Ir prieksstats par datoratkaribu, citiem atkaribu izraisoSiem procesiem un bistamibu, ko tie
22.01. vide atkaribu izraisoSie procesi. To | nodara.
izraisoSie faktori. Atbilstosi savam vecumam izprot un apzinas pamatnoteikumu nozimigumu, stradajot ar
datoru, citam jaunajam tehnologijam.
Macas merenibu un gudribu.
25.01. Drosiba 4. Satiksmes negadijumi un to | Spgj novertet bistamas situacijas un prot atbilstosi rikoties tajas, prot lietot gaismas
29.01. c€loni. atstarotajus.
Riciba nelaimes gadijuma. Apzinas, kadu palidzibu var sniegt dazadi droSibas dienesti. Prot izsaukt drosibas dienestus
Drosibas dienesti. un raksturot notikuso.
Macas biit atbildigs.
1.02. Karjeras 5. Macibas — skoléna darbs. Apzinas savu galveno pienakumu macities, sp&j macities patstavigi un koncentrgjas macibu
5.02. izvele Dienas rezims. uzdevumu apguvei, izprot savu atbildibu sekmiga macibu procesa.

Prot izmantot stundas apgtito ikdiena.

Prot izplanot savu dienas rezimu un tam sekot, paredzot laiku macibam, pienakumiem

majas, valaspriekiem un atpiitai.
Attista centibu, gudribu, atbildibu.




8.02. Pilsoniska | 6.Pilsoniskas lidzdalibas Ir izpalidzigs un draudzigs. Socialas zinibas
12.02. lidzdaliba | iesp&jas un prasmes. Atbilstosi savam vecumam iesaistas dazadu Izprot atbildibas jeédzienu.
(tikai 2.-3.kl.) klases pasakumu (ar7 klases stundu) Prot formul&t un paust savu viedokli.
organizesana. Ir gatavs uzklausit citu domas.
Izsaka savu viedokli, uzklausa un respekte Izprot izpalidzibas nozimi.
klases biedru viedokli.
15.02. Sevis 7. Etiskas vértibas. Macas izprast un ikdiena ieverot Socialas zinibas
19.02. | izzinasana un taisnigumu, godigumu un veidot darba Prot nosaukt un pamatot sev nozimigas
pilnveidosana tikumu. tikumiskas 1pasibas.
Macas saskatit un novertét labo ikviena. Izprot palidzibas nozimi, ir izpalidzigs.
Prot novertet savstarp&jo palidzibu un Etika
pateikties. Zina tikumiskas pamatveértibas (labais,
dziviba) un tikumus.

Ir motivéts rikoties saskana ar
tikumiskajam vertibam.

Zina objektivi nozimigas tikumiskas
1pasibas (labestiba, godigums, patiesums,
lidzjiitiba, taisnigums).

Kristiga maciba

Izprot, ka sirdsapzina ir Dieva balss
cilveka.

Saprot atbilstibu Dieva bausliem konkréta
situacija.

22.02. Pilsoniska | 8. I[lgsp&jiga attistiba. Izverte atskiribu starp vélmeém un Socialas zinibas
26.02. lidzdaliba vajadzibam. Apzinas savu saistibu ar vidi un atbildibu

Izverte cilvéku ricibas ietekmi uz vidi.

Riipgjas par vides sakopsanu tuvakaja
apkartne.

[zverte resursu patérinu un iesp&jas tos
taupit (piemé&ram, partika, Gidens, elektriba).

par to.

Atskir veselibai un videi draudzigu un
nedraudzigu ricibu.

Prot atSkirt vélmes no vajadzibam.
Dabaszinibas

Censas taupigi izmantot Gideni un citus
dabas resursus.
Majturiba un tehnologijas

Izprot majas izmantojamo resursu taupibas
nepieciesamibu.




1.03. Drosiba 9. Elektroierices. Izprot dazadu elektroiericu funkcijas.
5.03. Ugunsdrosiba. Lietojot elektroierices, prot ieverot drosibas
noteikumus un lietoSanas instrukcijas.
Apzinas elektrodrosibas noteikumu
neieverosanas sekas.
Apzinas, kadu postu var radit neuzmaniga
riciba ar uguni. Zina, kur uguni izmanto
sadz1ve, un ievero ugunsdrosibas zimes. Prot
novertet uguns bistamibu un atbilstosi
rikoties.
Nespélgjas ar uguni. Ir atbildigs.
8.03. 10. Nacionala identitate. Zina savas tautas un latviesu tautas Socialas zinibas
12.03. Piederiba Maslenica — Meteni. tradicijas un saulgriezu svinamos svétkus. Iepazist latviesu tautas tradicijas un
valstij Ir tolerants. folkloru, ka ar citu tautu tradicijas, salidzina
tas, meklgjot kopigo un atskirigo.
LatvieSu valoda
Ir priekSstats par latvieSu tautas garigas
kultiiras vertibam.
15.03. BRIVLAIKS
19.03.
22.03. Konfliktu 11. Kas tas ir —konflikts? Apzinas konflikta esamibu, konflikta
26.03. risinaSana | Kapeéc medz biit atskirigi situacijas un macas tas izprast.
viedokli par vienu t€mu? Es Macas uzklausit atsSkirigu viedokli konflikta
risinu konfliktu. un vertet savu attieksmi pret to un radusas
emocijas.
Macas biit tolerants, savaldigs.
29.03. Piederiba 12. Nacionala identitate. Zina savas tautas un latvieSu tautas Socialas zinibas
1.04. valstij Lieldienas. tradicijas un saulgriezu svinamos svétkus. Iepazist latviesu tautas tradicijas un
(2.04.) Ir tolerants. folkloru, ka arT citu tautu tradicijas, salidzina
tas, meklgjot kopigo un atskirigo.
LatvieSu valoda
Ir prieksstats par latviesu tautas garigas
kulttiras vertibam.
(5.04.) Veselibaun | 13. Fiziskas aktivitates, ka Apzinas fizisko aktivitasu nozimi veselibas saglabasana.
6.04. vide veselibas pamats. Veidojas motiveta nepiecieSamiba piedalities dazadas fiziskajas nodarbibas skola un arpus
9.04. Personiga higiéna. Riipes skolas.

par argjo izskatu.

Apzinas personigas higi€nas nozimi gan savas veselibas uzturéSana, gan savstarpgja




saskarsmg, izprot tas nepiecieSamibu.
Veido paradumu riip&ties par savu argjo izskatu.
Macas meérenibu.

12.04. Sevis 14. Savstarpgjas attiecibas. Macas analiz&t un saprast savstarp&jas Socialas zinibas
16.04. | izzinasana un attiecibas, uzklausit un sadarboties ar Noverté dalisanas prieku (prot dalities ar
pilnveidosana klasesbiedriem un skolotajiem. citiem).
Izprot atskiribas starp saskarsmi reala vide Saprot, ka katrai ricibai ir sekas.
un virtualaja vide. Etika
Macas biit pieklajigs un ievéro pozitivas Apzinas tikumiskas saskarsmes vertibu.
uzvedibas noteikumus klas€, skola un arpus Zina pieklajigas uzvedibas normas.
tas. Prot ievérot saskarsmes normas.
Ir motivéts izveleties pieklajigas uzvedibas
normas majas, skola, uz ielas, sabiedriba.
19.04. Veselibaun | 15. Veseliga vide. Apzinas vides faktoru ietekmi uz cilveka
23.04. vide Sakopta apkartgja vide un veselibu.
paSapkalpoSanas prasmes. Ir iemanas izvairities no ilgstosas
Liela talka uzturéSanas veselibai nevélama vide
(piesmeketas telpas, automasmu tuvuma, kur
ir putekli, troksnis, sadzives kimija u.c.).
Veidojas pozitiva attieksme pret apkartgjo
vidi.
Saprot veseligas, drosas un sakoptas dzives
un darba vides nozimigumu.
Apzinas, ka ikviens var biit lidzdaligs
veseligas vides veidosana skola, majas,
pilséta, utt.
Veido motivetu nepiecieSamibu, paradumu
uzturet ap sevi sakoptu vidi un riipeties par tas
sakartoSanu.
Attista solidaritati un Iidzcietibu.
26.04. 16. Valstiska identitate. Zina Latvijas vietu Eiropas kart€. Socialas zinibas
30.04. Piederiba 4.maijs —Latvijas Zina nozimigakos Latvijas valsts svétkus un Pazist Latvijas un Rigas simbolus, zina to
valstij neatkaribas atjaunoSanas iesaistas to svinésana. lietojumu, zina valsts svétkus un to
diena. Prot cienpilni izturgties pret valsts atziméSanas tradicijas.

simboliem (zina himnu, pazist karogu un Dabaszinibas




gerboni).

Parada Latviju kart€ un raksturo tas
atraSanas vietu.
Mizika

Dzied no galvas Latvija valsts himnu.

3.4) Piederiba 17. Gimene un dzimta. Izprot radniecibas pakapes un rupéjas par Socialas zinibas
5.05. valstij Mates diena. gimenes locekliem. Prot pastastit par gimenes , dzimtas vietas
7.05. Apzinas atbildibu un pienakumus gimeng. nozimi sava dzive un valsti.
Etika

Sak apzinat pienakumu ka vertibu.
10.05. | Sevis 18. Dusmas. Ka pareizi Atpazist savas emocijas un pardzivojumus, macas izzinat c€lonus un nosaukt tos vardos;
14.05. | apzinasanas, | dusmoties? saskata atSkiribas starp emocijam un savu ricibu. Analiz€ savas sp&jas valdit par sevi,

pasidentitate savaldities (atbilstosi sava vecuma psihologiskajam ipatnibam)
17.05. Karjeras 19. Mani pienakumi gimeng. Gust prieksstatu par ikdienas darbu un
21.05. izvele Mani valasprieki. interesu, valasprieku saistibu ar profesijam,
Mana sapnu profesija. giist izpratni par to dazadibu.
Attista atbildibu, centibu.

24.05. Drosiba 20. Velosipeds. Udens. Zina un ieveéro nosacijumus braukSanai ar velosip&du, prot izveleties un izmanto drosako
28.05. Karsti un auksti laika atlauto celu.

apstakli.
Dabas katastrofas: vetra,
pludi, negaiss u.c.

Apzinas un ievéro drosibas noteikumus tideni un tidenskratuvju tuvuma.
Apzinas un ievéro drosibas noteikumus karstos un aukstos laika apstaklos.
Zina, ka atbilstos$i uzvesties negaisa, vétras un pliidu u.c. negadijumos. Apzinas radito

postijumu sekas.

Prot izsaukt palidzibu un neapjukt, lai palidz&tu sev un citiem.

Ir atbildigs.




